


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МКОУ СОШ с.Старый Ирюк для 10 класса разработан в 

соответствии Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» на основании следующих документов: 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января  

2021 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;   

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от 11 февраля 2022 года) 

       Учебные занятия для учащихся 10  класса проводится по 5-ти дневной 

учебной неделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет  в  10 классе – 34 часа. 

      Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 

10 класса в условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных 

предметов для прохождения ГИА выбран универсальный профиль с углубленным 

изучением следующих предметов: математика, литература. В соответствии с 

требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

изуче

ния 

10 класс 

(2023-2024) 

11 класс 

(2024-2025) 

Всего 

Количе
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неделю 

 

За 

год 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

 

За 

год 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература У 5 170 5 170 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 

Итого  32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Трудные вопросы в органической 

химии 

 1 34   34 

Биофизика  1 34   34 

Биохимия    1 34 34 

Химия и ее практическое значение    2 68 68 

Итого  2 68 3 102 170 

Количество учебных недель  34 34 34 34  

Всего часов в год  1156 1156 1156 1156 2312 
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