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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

внеурочной деятельности среднего общего 

образования 

на 2024-2025 учебный год 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 10 -11 х классов ( 

ФГОССОО)на 2024 – 2025 учебный год 
 

Учебный план внеурочной деятельности МКОУ СОШ с.Старый Ирюк  на 

уровне среднего общего образования составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 - ФЗ; 
 «Федеральной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения от 23.11.2022 № 1014; 
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 о 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. 

№ 413. 
 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 1.2.3685-21» Постановление Главного 

государственного врача РФ от 28 января 2021 года 

№2; 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности, письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 

09-1672 

 
В рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего общего образования  проводится внеурочная деятельность, которая обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО)внеурочная 

деятельность реализуется по основным направлениям развития личности  

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для 

самоопределения, самовыражения обучающихся, проявления и развития их творческих 

способностей. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

 

-удовлетворение индивидуальных познавательных потребностей и интересов 

обучающихся; 

-развитие способностей и склонностей обучающихся; 

 

-формирование интеллектуальной, эмоциональной, волевой сфер личности; 
 

-формирование ключевых социальных компетенций; 
 

-обеспечение успешной адаптации в социуме. 

 

Содержание данных занятий внеурочной деятельности формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. 

д. 

 



Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности направление представлено занятиями курсов 

«Разговоры о важном».  Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Занятия, направленные на удовлетворение профессиональных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». Программа нацелена на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомлению их с миром профессий и 

федеральным и региональным рынками труда. В рамках таких занятий будут проходить 

профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и 

др. 

Занятия по выбору учащихся представлены : « Химия и жизнь», . 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

представлены занятиямии«Основы финансовой  грамотности. ».  

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

(обеспечение связи обучения с жизнью). Основная задача: формирование и развитие 

финансовой  грамотности школьников:  

Занятия, направленные на организацию жизни ученических сообществ. Направление 

ориентировано на формирование интереса учеников к физкультуре и спорту, на воспитание 

полезных привычек как альтернативы привычкам вредным и формирование установок на ведение 

здорового образа жизни. Данное направление представлено занятиями: «Начальная военная 

подготовка»,  

Внеурочная деятельность организована на основе реализации рабочих программ, 

разработанных педагогами нашего образовательного учреждения. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением могут использоваться возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта в зависимости от желания 

родителей (законных представителей) и на основании их заявлений. 

Так же соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к 

осуществлениювнеурочной деятельности: 

• форма проведения занятий отличная от урока; 
 

соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и 

внеурочной деятельностью в образовательном учреждении 



План внеурочной деятельности  
Направления 

развития личности 

Форма 

организации 

Наименование 

рабочей 

программы 

10-11 всего  

Занятия, направленные 
на организацию жизни 
ученических сообществ 

секция « Начальная военная 
подготовка» 

1 1 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Классный час « Разговоры о 
важном» 

1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профессиональных 

интересов и 

потребностей 
обучающихся 

профпробы «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

 

кружок « Химия и 
жизнь 

1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

кружок «Основы 
финансовой  
грамотности. 

 

1 1 

 ИТОГО 5 5 

 Итого за год 170  
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